
 

SERVIZO DE ORIENTACIÓN LABORAL 

 

AGRUPACIÓN DE CONCELLOS DE MONTEDERRAMO, A TEIXEIRA E PARADA DE SIL   BOLETÍN Nº 5/2020   

OFERTA DATA POSTO EMPRESA LOCALIZACIÓN DATOS DE CONTACTO INFORMACIÓN 

1 03/02 CAMAREIR@ 
RESTAURANTE O 

CURTIÑEIRO 
PARADA DE SIL 

619020701  
 inmaac@yahoo.es  

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/716 

2 
03/02 PERSOAL DE LIM-

PEZA 
LIMPEZAS ANTOLIN OURENSE 

CV a  limpiezasanto-
lin@hotmail.es  

(antes de 07/02) 
 

3 
03/02 

AUXILIAR DE 

AXUDA NO DO-

MICILIO 

 
SAN XOAN DE 

RIO 
988788708 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/966 

4 31/01 
ALBANEL OFICIAL 

1ª 
 XINZO DE LIMIA 988788369 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/963 

5 31/01 

EMPREGADO DE 

FOGAR CON EX-

PERIENCIA CON 

ENFERMOS PAR-

KISIONANOS E EN 

MOVER INVÁLI-

DOS 

 ALLARIZ 988788369 
https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph

p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/975 

6 
03/02 

TECNIC@ DE TE-

LECOMUNICA-

CION 

EMELTE OURENSE  

https://www.infojobs.net/ourense/tecnico

-telecomunicaciones/of-

ibe3b70ed3641abb36c3c6e529ab80c?appli

cationOrigin=search-new 
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SERVIZO DE ORIENTACIÓN LABORAL 

7 31/01 
AXENTE COMER-

CIAL 
 

SAN CIBRAO DAS 

VIÑAS 
CIMO https://www.cimo.org/job/03199/ 

8 03/02 

TÉCNICO/A PRO-

YECTO ITINERA-

RIOS PARA PER-

SONAS DE DIFÍCIL 

INSERCIÓN 

CRUZ ROJA ESPA-

ÑOLA 

 

OURENSE  

https://www.infojobs.net/ourense/tecnico
-proyecto-itinerarios-para-personas-dificil-

insercion/of-
ibbd5fb7cb44c49b710159f3ffc385e?applica

tionOrigin=search-new 

9 31/01 

ADMINISTRATI-

VO CON ATEN-

CIÓN AO PUBLI-

CO 

 

POLIGONO SAN 

CIBRAO DAS VI-

ÑAS 

ASOCIACIÓN DE EMPRE-

SARIOS DO POLIGONO DE 

SAN CIBRAO 

http://www.poligonosancibrao.com/oferta
s-de-empleo.html 

10 31/01 REPARTIDOR 

CON CARNE C 
 

POLIGONO SAN 

CIBRAO DAS VI-

ÑAS 

ASOCIACIÓN DE EMPRE-

SARIOS DO POLIGONO DE 

SAN CIBRAO 

http://www.poligonosancibrao.com/oferta
s-de-empleo.html 

11 31/01 ADMINISTRATI-

VO 
 

POLIGONO SAN 

CIBRAO DAS VI-

ÑAS 

ASOCIACIÓN DE EMPRE-

SARIOS DO POLIGONO DE 

SAN CIBRAO 

http://www.poligonosancibrao.com/oferta
s-de-empleo.html 

12 

03/02 OPERADOR DE 

PLANTA DE CAP-

TACIÓN DE AUGA 

 BOBORAS 988788120 
https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph

p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1066 

13 
03/02 

CAMAREIR@  
BAÑOS DE MOL-

GAS 
988788369 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1058 

14 
03/02 PEONS GANDEI-

ROS 
 

VILAR DE SAN-

TOS 
988788369 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1051 

15 

03/02 EMPREGADO/A 

DE FOGAR (RE-

XIME INTERNO) 

 OURENSE CIMO https://www.cimo.org/job/03185/ 

C
od

. V
al

id
ac

ió
n:

 C
2Y

W
D

57
9C

3M
C

W
27

2T
JH

Z7
7F

AZ
 | 

C
or

re
cc

ió
n:

 h
ttp

s:
//p

ar
ad

ad
es

il.
se

de
le

ct
ro

ni
ca

.g
al

/ 
D

oc
um

en
to

 a
si

na
do

 e
le

ct
ro

ni
ca

m
en

te
 d

es
de

 a
 p

la
ta

fo
rm

a 
xe

st
io

na
 e

sP
ub

lic
o 

| P
áx

in
a 

2 
a 

6



 

SERVIZO DE ORIENTACIÓN LABORAL 

16 04/02 
AUXILIAR ADMI-

NISTRATIVO 
ENERGAL 2018 S.L OURENSE  

https://www.infojobs.net/ourense/auxiliar
-administrativo/of-

i6375fa952a4f60b607c3a8fdf5f5db?applica
tionOrigin=search-new 

17 04/02 
AUXILIAR ADMI-

NISTRATIVO 

CONCESIONARIO 

OFICIAL TOYOTA 

SAN CIBRAO DAS 

VIÑAS 
 

https://www.infojobs.net/san-cibrao-das-
vinas/auxiliar-administrativo-

concesionario-oficial-toyota/of-
i74c8dd56b74086839b1670717dab7e?appli

cationOrigin=search-new 

18 04/02 
JOYERO PARA 

COMPOSTURAS 
JOYA DISEÑO OURENSE  

https://www.infojobs.net/ourense/joyero-
para-composturas/of-

i63e98be5314d1fa7751e388c825ef3?applic
ationOrigin=search-new 

19 04/02 

COMERCIAL CON 

ALTO NIVEL DE 

INGLÉS 

HORTICOLAS GALE-

GAS S.L 
XINZO DE LIMIA  

https://www.infojobs.net/xinzo-de-
limia/comercial-con-alto-nivel-ingles/of-

iabf1d840c449d28d8ee640fba110c1?applic
ationOrigin=search-new 

20 04/02 
PEONS AGRICO-

LAS CON DISCAP. 
 PIÑOR 988788120 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1094 

21 04/02 

AXDTE CAMA-

REIR@ A TEMPO 

PARCIAL 

 A PEROXA 

666443925 

 aceadobu-

bal.info@gmail.com 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1107 

22 05/02 

MECÁNICO DE 

MANTENIMIEN-

TO Y ATENCIÓN 

AL CLIENTE 

ALEMAN TALLER 

MECANICO SL 

 

OURENSE  

https://www.infojobs.net/ourense/mecani
co-mantenimiento-atencion-al-cliente/of-

i1861280afb4fee92962d7753c2dd3d?applic
ationOrigin=search-new 

23 05/02 
TECNICO EN 

NOMINAS 
CEINCO XINZO XINZO DE LIMIA  

https://www.infojobs.net/xinzo-de-
limia/tecnico-nominas/of-

i8dea2a98ac4ff58839f86ba38e521a?applica
tionOrigin=search-new 
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SERVIZO DE ORIENTACIÓN LABORAL 

24 05/02 

OPERADOR/A 

PONTE GRUA 

(SECTOR METAL) 

 OURENSE MANPOWER 

https://www.infojobs.net/ourense/operad
or-puente-grua-sector-metal/of-

i38bdf9072d4527b21886da399a7f09?applic
ationOrigin=search-new 

25 05/02 FISIOTERAPEUTA 
CLINICA DE FISIOTE-

RAPIA A CUÑA 
OURENSE  

https://www.infojobs.net/ourense/fisioter
apeuta/of-

i473c6d24354dc1a2da90126c6c3cd4?applic
ationOrigin=search-new 

26 05/02 
TECNIC@ PRL EN 

OBRA 

QUIRON PREVEN-

CION 
OURENSE  

https://www.infojobs.net/ourense/tecnico
-prl-superior-obra/of-

i315b21d7164241a1181dc2fdfbd8dd?applic
ationOrigin=search-new 

27 05/02 
INSPECTOR/A DE 

ITV 

SUPERVISION Y 

CONTROL 
OURENSE  

https://www.infojobs.net/ourense/inspect
or-itv-red-estaciones-provincia-ourense/of-
i23f4bfc08946ffb235a01b6a908766?applica

tionOrigin=search-new 

28 05/02 
AUXILIAR DE 

TOPOGRAFIA  
ELSAMEX S.A OURENSE  

https://www.infojobs.net/ourense/auxiliar
-topografia-orense/of-

idc8f197b304b948c5b3bf0afc49f44?applica
tionOrigin=search-new 

29 05/02 

CHAPISTA/ PIN-

TOR DE VEHÍCU-

LOS 

 OURENSE 

ofici-

na.mprego.ourensecentro

@xunta.gal 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1124 

30 06/02 
EDUCADORES 

SOCIAIS 
 A RUA 988788048 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1171 

31 06/02 ELECTRICISTA 

ASAI  

(ASISTENCIA Y SO-

LUCIONES DE AR-

QUITECTURA E IN-

GENIERIA) 

OURENSE  

https://www.infojobs.net/ourense/electric
ista/of-

if4a516485c45f99a4fd69453da0315?applica
tionOrigin=search-new 
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SERVIZO DE ORIENTACIÓN LABORAL 

32 06/02 

PERSOAL PARA 

SUPERMERCADO 

MEDIA XORNADA 

MERCADONA OURENSE  

https://www.indeed.es/viewjob?jk=feb7cc
142d0b1bb7&tk=1e0cqcrkp27pi000&from=
serp&vjs=3&advn=5718785604001712&adi

d=328313454&sjdu=g7nsznYw3xE5S-
C418KFu7MAWj32MVbVdFBQWvlUbFAEUa

KvJMIqXH9Z-Rz-
IL-

vejdT9d3ALFUv8BBkeaZ5y4TAwWCx3jD_51
tr3YtWuqmiLqSIcyJ2dZ9MuNgxtxaQdXE0m
e6Elcvy2KMHER62EJDKfR6bay_KQOEDiXvY

hI2A 

33 06/02 
LIMPIADOR/A 

MEDIA XORNADA 
CIUDAD CRISTAL S.L 

OURENSE E PO-

LIGONO SAN 

CIBRAO 

 
https://www.indeed.es/viewjob?jk=9e428
1d7433816a5&tk=1e0cqcl1n918r801&from

=serp&vjs=3 

34 06/02 
PSICOLOG@ ME-

DIA XORNADA 

FUNDACION DIA-

GRAMA 
OURENSE  

https://www.indeed.es/viewjob?jk=cf8db5
7471f7bb11&tk=1e0cqcl1n918r801&from=s

erp&vjs=3 

35 06/02 COCIÑEIR@ 
RESIDENCIA TERCEI-

RA IDADE ESGOS 
ESGOS salvio.lopez@gmail.com  

https://www.milanuncios.com/cocineros-
y-camareros/se-necesita-cocinero-para-

residencia-233701753.htm 

36 06/02 

PERSOAL PARA 
ASESORIA. DPTO 

CONTA-
BLE/FISCAL/LABO

RAL 

ASESORIA OURENSE 
Manuel 

623202524 

https://www.milanuncios.com/abogados-
y-juristas/asesoria-ourenseselec-dpto-

labora-335342629.htm 

37 06/02 

CONDUTORES-
OPERADORES DE 
PA CARGADORA 
(MOVEMENTO 

DE TERRAS) 

TRAGSA 
CASTRO CALDE-

LAS 

981953500 OU 

 cfelez@tragsa.es  

MANEXO DE RETROCARGADORA MIXTA, CURSO 
DE PREVENCIÓN DE RISCOS PARA OPERADORES 
DE VEHÍCULOS E MÁQUINAS DE MOVEMENTO 

DE TERRAS 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1184 
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SERVIZO DE ORIENTACIÓN LABORAL 

38 

06/02 
CONDUTORES-

OPERADORES DE 
ESCAVADORA 
(MOVEMENTO 

DE TERRAS) 

TRAGSA 
CASTRO CALDE-

LAS 

981953500 OU 

 cfelez@tragsa.es 

MANEXO A NIVEL DE EXPERTO DE RETROEXCA-
VADORA DE RODAS, CURSO DE PREVENCIÓN DE 

RISCOS PARA OPERADORES DE VEHÍCULOS E 
MAQUINAS DE MOVEMENTO DE TERRAS 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1175 

39 

06/02 
AXENTE COMER-

CIAL 
 OURENSE 

ofici-

na.emprego.ourensecentr

o@xunta.gal 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1174 

40 
06/02 ENFERMEIRO DE 

COIDADOS XE-
RAIS 

RESIODENCIA XE-

RIATRICA 
A RUA 988788048 

https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph
p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1176 

41 
07/02 

PROTESICO DEN-
TAL 

 XINZO DE LIMIA 988788369 
https://emprego.xunta.gal/portal/index.ph

p/gl/buscar-emprego.html 
Id. Oferta nº 12/2020/1224 

42 
06/02 ALBANEL- OFI-

CIAL DE 2ª 
 

SAN CIBRAO DAS 

VIÑAS 
CIMO https://www.cimo.org/job/03203/ 

43 
06/02 

COCIÑEIR@  
NOGUEIRA DE 

RAMUIN 
CIMO https://www.cimo.org/job/03202/ 

 

Parada de Sil, a 07 de febreiro de 2020 

Servizo de Orientación Laboral da Agrupación de Concellos de Montederramo, A Teixeira e Parada de Sil 

Campo da Feira nº1-1º  32740 Parada de Sil       988208010 - 686791757 
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